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Le golf-foot, une autre fagon de taper le ballon

Créé en 2018, le Foot loisirs encadré par lentraineur dirigeant Sébastien Scotté, est lune des sections du FC Sangatte. Le club a proposé a ses
jeunes licenciés une initiation au golf-foot, une discipline en plein développement.

PASCALINE LEMAIRE

% on développement
confirmé dés la premiére an-
" née, réunissant d'anciens
footballeurs souhaitant toujours
pratiquer et de petits nouveaux,
désireux de jouer sans besoin ni
contrainte d'étre licencié d'un
club. Des entreprises avaient
méme trouvé en ce systéme un
bon moyen pour leurs employés
de se rassembler autour d'un
sport commun, ce qui n'avait fait
que renforcer I'esprit d’équipe au
travail comme sur le terrain. La
Chambre du commerce et d'in-
dustrie de Calais, Opale Bus et
I'entreprise calaisienne Merck
Santé avaient créé leurs propres
équipes et d'autres sociétés du
territoire avaient manifesté leur
intérét.
Afin de rebooster la pratique foot-
ballistique auprés des plus jeunes
et apporter son soutien au club,
impacté comme beaucoup par la
crise sanitaire, une animation de
Golf Foot s'est déroulée au stade
des Caps. Accueilli par Olivier Du-
mon, secrétaire général et Sébas-
tien Scotté, le conseiller tech-
nique départemental du District
Cote d’Opale de football, Benja-
min Hochart a apporté dans une
nouvelle dynamique une autre
perception du football aux en-
fants. «Le golf-foot est I'une des 5
pratiques avec le football en mar-
chant, le futnet, le foot 5 et le fit-
foot que la Fédération Frangaise de

s'est:

Football souhaite développer. De
plus en plus de clubs sont amenés a
se diversifier et a poursuivre des
actions en dehors de toute compéti-
tion. Ces nouvelles pratiques
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Les enfants ont découvert le golf-foot au stade de Sangatte.

peuvent aider les clubs a maintenir
leurs structures et a fidéliser leurs
adhérents», a précisé Benjamin
Hochart. Un petit groupe d'en-
fants était venu s'essayer sur un

parcours de 9 trous, au golf-foot.
Répartis en bindme, ils devaient
enregistrer des points dés que le
ballon arrivé dans la cible avait
été tapé avec le moins de coups

possibles. A la fois technique, lu-
dique et sportif, le golf-foot en a
séduit plus d'un. &

Pour tout renseignement sur le foot loisirs
au FC Sangatte : 06.15.36.11.25.



