Pratiques « Herbe » - District Cote d’Opale - Saison 2026/2027

CATEGORIES U6 & U6/U7 U8/u9 U10/U11 U12/U13 Ul14 U14/U15 U16 uU17 U18 Senior
Appellation Critérium Championnat Championnat Championnat Championnat | Championnat | Championnat Championnat
moétition Plateaux Plateaux Challen Coupe C C C C C C
compétitions enge Festival U13 oupe oupe oupe oupe oupe oupe
Mixité (F) Oui Oui Oui Oui Oui Oui Non Non Non Non
Licencié(e)s Ue-U7 Us-U9 U10-Ul1 U12-U13 Ul14-U15 U19, U20, Senior,
concernés U6F-UTF USF-UF | UIOF-UIIF | UlFuisp | UM4-ULE vl4p-utsp | OMUISULS P ULS-ULGULT FULG-ULTULS | wg i veteran
U7-UTF* dans | U9-U9F* dans | U11-Ul1F*dans | U120 12F dans
. . - la limite de 3 U13-U13F dans
la limite de 2 la limite de 3 la limite de 3 .. .
. .. L. L. par FMI, la limite de 3 U18* sans limite de
Egalement USF sans limite | par équipe, par équipe, sur la FMI,
. . U13-U13F* sans par FMI, nombre U17** sans
autorisé(e)s de nombre U10F sans U12F sans U14F sans - .. ..
.. L o limite de nombre.| U16F sans limite de limite de nombre
limite de limite de limite de .
U1S5F sans limite nombre
nombre nombre nombre
de nombre
. 11x11, 11x11
Pratiques 3x3 et/ou 4x4 5x5 8x8 8x8 11x11 i o (5 11x11 11x11 11x11 i G
. . . . . Terrain (11x11) . . . Terrain (11x11)
1 1
Aire de jeu V> terrain 2 terrain Terrain Y terrain (8x8) Terrain Terrain Terrain Y terrain (88)
Foota3: Niveau 1 Si terrain Si terrain D1, D2 :T5
- 20mx2lm | 30mx 35/40m ey s T7 D3,D4,D5: T6
Dimensions o . spécifique : spécifique : T7 Lo, T7 T7 T7 ;
Foota4: Niveau 2 et 3 45m x 55/60m | 50m x 60/65m a8:%nT7 D6, D7 : T7
20m x 28m 25m x 30/35m a8:%T7
7,32mx2,44m
But 4mx1,5m | 4mx 1,5m 6m x 2m 6mx2m | 7.32mx 2,44m (11x11) 732mx 2.44m | 7.32mx 2.44m | 7,32m x 2.44m | > 2mx244m (11x11)
6mx2m (8x8)
6mx2m (8x8)
50 min 60 min 2 x 25 minutes
Temps de jeu ou plateau de 60| 2 x 35 minutes | 2 x 40 minutes 2 x 40 minutes 2 x 45 minutes | 2 x 45 minutes | 2 x 45 minutes 2 x 45 minutes
par plateau par plateau .
minutes
Pause _- Ne peut excéder 15 minutes (minimum 5)
Ballons N°3 ou N°4 N°3 ou N°4 N°4 N°4 N°s N°5 N°s N°5 N°5 N°5
Numgli‘ltl)(t;;wn Facultative Facultative Facultative Obligatoire Obligatoire Obligatoire Obligatoire Obligatoire Obligatoire Obligatoire

* 1 si autorisé médicalement a jouer en catégorie supérieure
*% . si autoris€¢ médicalement a jouer en senior suite a une visite avec un médecin fédéral et sur-classement validé par la Ligue.
William VIMEUX, Président de la Commission de Gestion des Compétitions
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