FICHE DESCRIPTIVE FORMULE JOUR DE COUPE
RENTREE DU FOOT U10-U11

- 2 Poules de 4 équipes par niveau, chaque équipe joue 2 matchs de poule puis un 3®™ match de classement. Le premier
match est prédéfini (A-B et C-D), le second opposera les vainqueurs de la premiere rotation entre eux et les perdants
entre eux. Le troisieme match opposera le 1" de la Poule A au premier de la Poule B pour la 1% et 2™ place, et ainsi
de suite pour les places restantes.

- Chaque rencontre est précédée d’une épreuve technique. En cas de match nul, le résultat de la série sera déterminant,
en effet, I'équipe ayant le meilleur résultat sur I’épreuve technique est déclarée vainqueur.

- Les matchs dureront 1x15 minutes.

Déroulement de I’épreuve technique se déroulant AVANT chague match

Organisation des coups de pieds de réparation

» 4 tireurs par match,
Faire tirer une fois tout le monde,
Dont le gardien de but

+ En cas d'égalité a la fin de la série Mort Subite 5 =
. i point de
(Joueur au choix parmi les 4). ‘ pénalty

e Les tirs se font en simultanés, les gardiens occupant
les buts des 2 cbtés du terrain.

e L’ensemble des joueurs de I'équipe participe 1 fois au
Défi par groupe de 4 (gardien compris). En cas
d’équipe ayant moins de 12 joueurs présents, on
choisit un enfant qui tirera 2 fois durant sa série.




