Pratiques féminines herbe dans notre District saison 2022/2023

Appellation U7 U9 Ul u13 Ul4 u1s UI6F Senior F
competitions
Mixité oui oui oui oui oui oui oui(1) non
Licenciés U6-U7- USU9-  UIOUI- | UI2-UI3- Ula-Uls- U19, U20
concernés U6F-U7F USF-U9F  UIOF-U1IF = UI2F-UI3F Ul4-U14E Ul‘gigFl SF- | ULSE-UI6F senior
_ * _ *
U173[1Jir7n1:te ((113:15 Ulgalljirgnlzte ((1;:18 UI-UTTF* U13-U13F*
deux sur la trois sur la | 4ans la limite 1U13'[{113F* SSHS dans la limite Ul18 * sans
H 1mite de nombre. H sitati
UBFsans — “roiillede  feuillede | S TOISSWIA T b dansla | S TOISPAT 5 g fimige 5 | fimitation de
Egalement limite de feuille de match | .. : FML nombre,
. plateau match limite de trois par 3 par FMI R
autorisés nombre U14F sans FMI .U15F U16 F sans U17%* limité a
UI0F sans UI2F sans limite de imite o limite de 3 par FMI
limite de limite de limite de nombre P
nombre nombre
nombre nombre
11x11 11x11 11x11
Pratiques 3x3 5x5 8x8 8x8 11x11 par dérogation | par dérogation | par dérogation
8x8 8x8 8x8
. . . . . . . terrain (11x11) | terrain (11x11) | terrain (11x11)
Aire de jeu /2 terrain /2 terrain terrain Y terrain (8x8) | Y% terrain (8x8) | Y- terrain (8x8)
niveau 1 terrain terrain T7 T7 7
. . 25/30mx30/35m ey L
Dimensions 15mx20m niveau 2 spécifique : spécifique : T7 Foota 8 - 4
20/25mx25/30m |~ 0/ 75mx40/55m 1 50/75mx40/55m V5 terrain (8x8) Y terrain (8x8) errain ?
7,32mx2,44m 7,32mx2,44m 7,32mx2,44m
But But de 2m 4mx1,5m 6mx2m 6mx2m 7,32mx2,44m (11x11) (11x11) (11x11)
6mx2m (8x8) 6mx2m (8x8) 6mx2m (8x8)
Temps de jeu 40 min par 50 min par 2x25 minutes | 2x30 minutes =~ 2x40 minutes = 2x40 minutes | 2x40 minutes | 2x45 minutes
plateau plateau
Pause _ Ne peut excéder 15 minutes (minimum 5 minutes)
Ballons N°3 ouN°4  N°3 ouN°4 N°4 N°4 N°s N°5 N°s5 N°5
Nullzgli.ﬁzgon facultative facultative facultative facultative obligatoire obligatoire obligatoire obligatoire

* : si autoris¢ médicalement a jouer en catégorie supérieure

** . si autoris€¢ médicalement a jouer en senior suite a une visite avec un médecin fédéral et sur-classement validé par la Ligue.

(1) : Une équipe U16F peut prendre part a une compétition U15G ou U14G. Une équipe U1S F peut participer a une compétition U15G, U14G, U13G.
Dominique Hary, Président de la Commission de Gestion des Compétitions



