500077 - U.S. BOULOGNE
COTE D OPALE

Nom de I'action Date de l'action

Les stages 21/10/2024

Public cible Nombre de participants
U10-U13 16

Théme de l'action

Santé

Fiches liées

Foot et santé combinés

Descriptif de I'action

A chaque vacances scolaires , des stages sont proposés aux licenciés du club et ouverts
aussi aux licenciés d'autres clubs (garcons et filles). Sur les vacances d 'octobre , un stage
multisports était proposé. Au programme: foot, initiation a l'athlétisme , initiation a
I'Ultimate Freesbee.. L'objectif était de bouger pendant les vacances , éviter la sédentarité,
pour étre en bonne santé. Vidéo sur le facebook USBCO Formation

Photo(s)



<TAGE MULTISPORTS DE LA Toygg,,,

21 AU 25 ocToBRE 2024

AU PROGRAMME

Football
Athlétisme
Rencontre de l'équipe 1

ACTIVITES SPECIALES
Piscine
Jeux gonflables
Olympiades Halloween

70€ LICENCIES
80€ NON LICENCIES
FILLES ET GARCON

OB v+ ol 1 GROUPE 5 A 8 ANS
R Al sl G - | u\ ‘fl ! GROUPE 9 A 12 ANS

.

EN DETAILS FORMULAIRE:

Prise en charge de gh a 17h. E IJF
Option garderie, prise en charge de 8h a 18h (20€). —i "y
=

-
Repas a fournir sauf le mercredi (Flunch).
Stage encadré par des éducateurs diplomeés.
7 rue de la Croix Abot, Saint-Martin le Boulogne 62280
EVENEMENTIEL@USBCO.COM
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USBCO Formation
22 oct. -+ D

STAGE MULTISPORTS TOUSSAINT 2024!

Ce matin, nos stagiaires ont eu droit a une
initiation a l'athlétisme.

Au programme : saut en longueur, lancer de
poids, saut de haies, sprint et relais.
Beaucoup de plaisir, de rires et de
découvertes au programme.
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