500077 - U.S. BOULOGNE
COTE D OPALE

Nom de I'action Date de l'action

Stand Biocoop 24/08/2024

Public cible Nombre de participants
U10-U13 300

Théme de l'action

Santé

Fiches liées

Bien manger, c'est mieux jouer

Descriptif de I'action

Lors de notre tournoi "Chti Cup" (tournoi régional), les équipes étaient invitées a se rendre
sur le stand Biocoop pour découvrir les collations équilibrées proposeées : barre de céréales
bio, bananes, pommes, jus de fruits bio...Le but était de sensibiliser les jeunes joueurs sur le
fait de bien manger pour bien jouer. Ci dessous la photo des boulonnais sur le stand au
complexe sportif de la Waroquerie.
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