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Nom de I'action Date de l'action

La Charte de vie du club 18/09/2024

Public cible Nombre de participants
Globalité du club 350

Théme de l'action
Engagement Citoyen

Fiches liées
Respecter le cadre de fonctionnement collectif

Vis ta charte

Descriptif de I'action

Au début de la saison , les éducateurs et la commission de discipline se rencontrent pour
définir la charte de vie. Distribution des chartes et discutions autour de la charte afin de
mettre au clair les comportements attendus dans l'idéal. Différentes questions ont été
posées afin de rendre le débat interactif. Cette charte est a I'identique pour toutes les
catégories du club et sera exposée de la méme facon. En cas de non respect de la charte de
vie: une commission de discipline interne au club se met en place et donne des sanctions en
fonction de la gravité des faits: des TIG ( faire I'arbitre, délégué de terrain, encadrer I'école
de football...)
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La charte de vie du foot pour les joueurs

1. En dehors de la pratique

Cote d'Opale

- Résultats scolaires
= Je transmets mes résultats scolaires a mon coach avant chaque vacances

- Comportement
= J'ai un comportement exemplaire a I’école : politesse, respect de toutes les
équipes éducatives
=  J’ai un comportement exemplaire au club et en dehors du club

- Hygiéne de vie
= Je m’organise pour avoir 8h de sommeil chaque nuit
= Je ferme les écrans a 22h
= Je respecte les heures de repas : petit déjeuner, déjeuner, godter, diner.

- Identité
= Je suis présent au match de I’équipe premiere
= Je participe aux différentes manifestations organisées par le club

2. A I’'entrainement
= Je respecte |'ensemble des personnes que je rencontre
= Je dis bonjour aux personnes que je cotoie : coach, dirigeants, membres du club,
partenaires, parents, personnel de la Waroquerie...
Je suis ponctuel aux entrainements
Je préviens en cas d'absence
J’ai un comportement exemplaire pendant I'entrainement
Je ferme mon portable pendant I'entrainement
J’échange dans le vestiaire avec mes partenaires
Je respecte les consignes du coach
J’ai ma gourde
Je suis en tenue compléete pour I'entrainement
Je suis concentré pendant I'entrainement
J’aide a ranger le matériel a la fin de chaque entrainement
Je prends ma douche
Je participe au nettoyage du vestiaire
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3. Le Jour de la rencontre et pendant les tournois
= Je respecte I'ensemble des personnes que je rencontre (arbitres, membres du
club, adversaires ...)

= Je dis bonjour a I'ensemble des personnes que je rencontre : Arbitres, membres
du club, adversaires...

= Je suis ponctuel aux convocations

= Je préviens en cas d'absence

= Je dispose de ma tenue complete de footballeur et de ma gourde

= Je viens en survétement du club

= Je ferme mon portable en arrivant dans le vestiaire

= J'ai un comportement exemplaire sur le terrain et en dehors

= Je n’écoute que les consignes du coach et j'’échange avec mes partenaires

= Je prends ma douche

= Je participe au nettoyage du vestiaire

= Je paie mes cartons rouges regus pour actes de violence volontaires et propos

injurieux



La charte de vie du foot pour les Parents

1. En dehors de la pratique

- Je préviens
= En cas d’absence
= En cas d’essai dans un autre club

- Je respecte
= Les temps de sommeil de I'enfant

- Je prépare
=  Une alimentation adaptée a I'activité physigue en respectant les 4 RDV repas :
petit déjeuner, déjeuner, go(ter, diner

- Je participe
= A la vie du club : dirigeants, tournois, festivités, golters, ...

- Je transmets
o Le relevé de notes pour chague période scolaire et pour I’'entretien mi saison

2. A I’'entrainement, en match et en tournoi
- Je m'assure que mon enfant arrive a I'heure

- Je préviens le coach en cas de retard ou d'absence
- Je respecte I'éducateur dans ses démarches et décisions

- Je laisse
= Mon enfant s’exprimer
o L/intimité des vestiaires aux enfants

- J'encourage mon enfant et son équipe sans donner de consigne

- Je respecte

L’autonomie de mon enfant en le laissant s’exprimer sans intervenir a sa place
Tous les choix et toutes les décisions prises par le coach et les arbitres

L’aire de jeu et ne pénetre jamais sur le terrain

Les autres parents en étant en permanence fair-play

Le vestiaire
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- Je représente dignement le club par mon comportement

- Je m’abstiens de toute remarque négative auprés du coach, des arbitres, des
autres parents et des autres joueurs du club ou adversaires

- Je dialogue avec les Responsables du club en cas de litige

- J'ai une attitude exemplaire



La charte de foot Educateurs

10

11.

12,

15

14,

15.

. Mon statut d’éducateur implique d’avoir un comportement positif et d’inculquer aux

joueurs des principes éducatifs et des valeurs tel que la politesse, le respect, la
tolérance, la ponctualité, le sérieux, la rigueur...

. Je suis exemplaire, je représente dignement le club et contribue a sa meilleure

image. J'assure un droit réserve.

J'arrive avant le début des entrainements pour accueillir les enfants et m‘assure que
les parents ont bien récupéré leurs enfants avant de partir

. Je veille a la progression technique et tactique de chaque joueur, lui transmets les

valeurs éducatives qui sont les notres (politesse, respect, solidarité, courage,
maitrise de soi) dans I'objectif final du meilleur épanouissement possible

. Je prépare chacune des séances en respectant la planification par cycles et les

principes d’élaboration d’une séance ; j'assure le rangement du matériel avec
I'ensemble des joueurs

Je m’engage a suivre une formation de recyclage dans les 2 ans financée par le club
et & connaitre les régles du jeu en fonction de ma catégorie

. Je distribue les convocations au plus tard la veille du match ou du tournoi du WE et

m’assure des conditions de déplacement et de la propreté des minibus

. Je fais preuve d’esprit de groupe, travaille et communique avec les autres

éducateurs

Je participe a améliorer les relations entre joueurs, dirigeants et arbitres en
ne_critiquant jamais les décisions arbitrales de fagon agressive ou a haute
VOix

Je controle le niveau des résultats scolaire avant chaque vacances

Je bannis toute tricherie, mensonge et violence

Je dialogue avec le joueur en cas de probleme

J'assiste aux réunions techniques et poursuis ma formation

Je rappelle que le football est avant tout un jeu

Je donne aux parents, adversaires, dirigeants, accompagnateurs et spectateurs

une bonne image du football, de I'USBCO, et de mes joueurs afin de servir
d’exemple a I'entrainement, en match et en tournoi
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