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Présentation des objectifs

Faire jouer - Epanouir

* Mise en place d’une offre de pratique spécifiqguement féminine

* Fidéliser le public féminin, ainsi que son encadrement

* Aider nos clubs a accueillir les filles en leur proposant des formes de pratiques
adaptées et diversifiées

* Relancer les équipes de Secteurs et redynamiser la pratique avec des Référents

* Mise en place d’une offre afin de créer la demande




Mon club est éligible a quelle forme de pratique ?

YilFa% Wi3Fa3 Ui3Fa e

J'ai plus de 6 joueuses
De U10F a U11F
(3 USF autorisées)

J'ai entre 6 et 10 joueuses
De U12F a U13F
(3 U11F autorisées)

Jai plus de 10 joueuses
De U12F a U13F
(3 U11F autorisées)

Mon club peut candidater au
Label Jeune EFF

(Ecole de Football Féminin)

Les U13F qui disputent le
championnat a 8 peuvent
elles pratiquer le foot a 5




Ma fille peut-elle participer au Critérium Féminin ?

YilFa% Wi3Fa3 Ui3Fa e

Ma fille est née en
2014-2015 ou 2016
(3 U9F autorisées)

2012-2013 ou 2014
(3 U11F autorisées)

oull




Description du Critérium

* Le Critérium U11F ou U13F = Compétition spécifiquement féminine sur 8 journées a
raison d’environ 1 fois par mois

* Pour les U11F : 1 seul format proposé

* 5x5 sur un terrain de 42m x 30m (Cf. la partie « Installation Terrain »), Formule de compétition plus
accessible pour le public féminin et pour les clubs souhaitant se structurer

* Formule Plateau (de 4 a 8 équipes sur 1 seul site) réunissant des équipes de clubs 100% féminines et
des équipes de secteur constituées de filles évoluant habituellement avec les gar¢ons, mais venant du
méme secteur géographique.

* Pour les U13F : 2 formats proposés

* FORMAT 1 : 5x5 sur un terrain de 50m x 30m (Cf. la partie « Installation Terrain »), Formule de
compétition plus accessible pour le public féminin et pour les clubs souhaitant se structurer

* Formule Plateau (de 4 a 8 équipes sur 1 seul site) réunissant des équipes de clubs 100% féminines et
des équipes de secteur constituées de filles évoluant habituellement avec les garcons, mais venant du
méme secteur géographique.

* FORMAT 2 : 8x8 sur demi-terrain. Lois du jeu et terrain du Foot a 8.

* Ne concernera que les équipes de clubs ayant suffisamment de U12F-U13F pour constituer une équipe
de Foot a 8.

* S’iln’y en a pas assez, elles seront rebasculées dans le Critérium de Foot a 5.




Présentation du calendrier prévisionnel

11 12 13 14 15 16 17 18

UllFa5
Ul3Fa5 J1 12 13 J4 J5 16 17 18
Ul13Fa 8 11 12 13 14 15 16 17 18

* DATE LIMITE D’'ENGAGEMENT DES CLUBS (Via Footclubs) : le 30 novembre 2024

* Pour les filles évoluant en mixité, un systeme de convocation sera mis en place, il suffira de
confirmer sa présence ou non.

* Les rencontres seront programmeées le samedi matin a 11h pourles U11F et les U13F.

* Selon les cas, il pourrait arriver que le plateau soit décalé au lendemain (dimanche matin)



Equipes de Club — Equipes de Secteur

La nouveauté cette saison et la particularité des Critérium Féminin est notre volonté de
faire jouer un maximum de filles entre elles.

Pour cela, nous nous appuierons donc sur des équipes de Club 100% féminines déja
existantes, ou dont le club aurait le potentiel pour engager une équipe dans notre
Critérium, mais nous nous appuierons également sur les filles évoluant dans les clubs en
mixité, et en les réunissant par secteur, sur des dates ou elles n‘ont pas de match avec les
garcons, pour constituer des équipes dirigées par des Référents (Educateurs/Parents
volontaires).

En résumé :
Equipes Filles
de club

* ﬁ* Equipes de Secteur

avec Filles en mixité




Les engagements et le suivi des plateaux

* Les engagements et le suivi de I'agenda

* Les engagements se feront via FOOTCLUBS - Epreuves —
Championnats et Coupes — Foot. Animation Loisir

* Les matchs de critériums apparaitront sur le site du District dans
I'onglet « EPREUVES - FOOTBALL ANIMATION ET LOISIR »

* Les dates initiales correspondent a des dates pour le moment
laissées LIBRES dans les compétitions garcons. Si elles venaient
a étre utilisées, le plateau sera décalé au lendemain (Dimanche
matin) aux mémes lieux et mémes horaires.




INSTALLATION DU TERRAIN UTIFa 5

RIGUEUR et SIMPLICITE

Terrain 5x5:

13 m 8m 8m 13 m

* Dimension:42x30m

* Surlalongueur:13 metres et ensuite
8 metres

* Surlalargeur: 6 meéetres et ensuite
7 metres entre les poteaux

e Butsavecfiletde 4m x1,5m

+ Balisage (6 coupelles bleues /6

coupelles rouges et 8 coupelles jaunes

AHors jeu a la ligne des 13 metres

A
.

42 m



INSTALLATION DU TERRAIN U13F a 5

RIGUEUR et SIMPLICITE

Terrain 5x5: A

13m 8m 8m 8m 13 m

« Dimension:50x30 m

* Surlalongueur:13 métres et 8 metres

 Surlalargeur: 6 metres et 7 metres entre
les poteaux

e Butavecfiletde 4m x15m

« Balisage (6 coupelles bleues /6 coupelles

rouges et 8 coupelles jaunes

AHors jeu a la ligne médiane
\ 4

ARBITRAGE A LA TOUCHE PAR LES JEUNES 50m
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