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ACTION

Nom de l'action Date de l'action
Journée U10/U11 sur les regles du jeu et 26/10/2023

I'arbitrage

Public cible Nombre de participants
U10-U13 17

Théme de l'action
Regles du jeu & Arbitrage

Fiches liées
Connattre les regles essentielles du jeu

Je me teste sur l'arbitrage

Descriptif de I'action

Ce mercredi 25 octobre 2023, les enfants de la catégorie U10/U11 ont passé la journée
autour de leurs éducateurs Sébastien et Rachel. Au programme le matin : petit-déjeuner,
intervention sur le respect et explication des positionnements possibles sur le terrain. Le
midi : Déjeuner, quiz sur la culture foot et élaboration de la charte de I'équipe. L'aprés-midi
: échauffement avec ballon puis match pour mettre en pratique la lecon du matin. Le match
a permis a certains joueurs de s'essayer a l'arbitrage. La journée s'est cloturée sur une
séance de pénaltys.

Commentaire
Journée trés agréable avec les enfants a I'écoute et investis.
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