
Nom du Club :  Date de l’animation :   

Filles : 

Nombre de participants : 

Garçons :  

Club Labellisé 
En cours  
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PROGRAMME ÉDUCATIF FÉDÉRAL

SANTÉ 

ENGAGEMENT 
CITOYEN 

ENVIRONNEMENT 

FAIR-PLAY 

R֥ÉGLES DU JEU ET 
DE L’ARBITRAGE 

CULTURE FOOT 

Envoyez vos photos et/ou vidéo sur wetransfer avec la boite mail sécurisée du club à : 
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 Date de l’animation : District :

DESCRIPTIF
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	DONNEESRow6: ors d'un entraînement des U10 et U10F, nous avons organisé un atelier "comment faire ses lacets" Dans un 1er temps nous avons réunis les enfants pour leurs expliquer avec une fiche d'aide comment faire les lacets. Puis nous les avons laissé en autonomie en leurs laissant cependant la fiche. Certains enfants maîtrisaient déjà le fait de faire les lacets ils ont pu aider les autres. Puis nous avons organisé un parcours technique avec une zone ou l'enfant devait faire ses lacets avant de poursuivre le parcours.
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