*x Xk

% | PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL
« FICHE ACTION »

LIGUE DE FOOTBALL DES HAUTS-DE-FRANCE

DTS {{ (4 #W District de la Cote d'Opale de Football

R.C Ardres

]
U14
U19

CHOIX DE LA THEMATIQUE

Regles du jeu

Engagement
et arbitrage

citoyen

Nom de I'Action : Un temps dans les baskets du coach !

PHOTO DE L'ACTION
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RESUME DE L'ACTION

Lors du dernier jour de stage, les jeunes se sont amusés a jouer le role de coach. Création
d'exercices, mise en place, opposition avec coaching et méme conférence de presse d'aprés
match, tout était réuni pour s'y croire !

PLAISIR RESPECT g . ENGAGEMENT TOLERANCE SOLIDARITE
P Plaisir de jouer a tout R Respecter |'adversaire E Engagement du I Exemplaire dans l'accueil S Solidarité du Football Francais
age et tout niveau I'arbitre, I'encadrement corps et du coeur de toutes les aptitudes et du sport d'équipe
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