
Nom du Club :  Date de l’animation :   

Filles : 

Nombre de participants : 

Garçons :  

Club Labellisé 
En cours  
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PROGRAMME ÉDUCATIF FÉDÉRAL

SANTÉ 

ENGAGEMENT 
CITOYEN 

ENVIRONNEMENT 

FAIR-PLAY 

R֥ÉGLES DU JEU ET 
DE L’ARBITRAGE 

CULTURE FOOT 

Envoyez vos photos et/ou vidéo sur wetransfer avec la boite mail sécurisée du club à : 
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 Date de l’animation : District :

DESCRIPTIF


	DONNEESRow2: Faire son sac et bien s'équiper
	DONNEESRow3: Conseiller les parents sur le matériel le plus adapté pour réaliser une séance de football
	DONNEESRow4: action réalisée au CFM
	DONNEESRow5: En automne , 2 mois après la reprise
	DONNEESRow6: Différents ateliers ont été réalisés sur le petit terrain synthétique afin de gagner des cartes : cartes boissons, cartes vêtements, carte chaussures, cartes équipements. Puis ils devaient ranger dans leur sac les cartes nécessaires pour faire une séance de football.Débriefing en commun et interactions avec les jeunes footballeurs à la fin de la séance pour voir s'ils avaient compris ce qu'on devait mettre comme vêtements selon la saison, quel boisson boire pendant la séance,quelles chaussures pour mieux pratiquer,quels équipements supplémentaires pour la sécurité comme les protège tibias, gants de gardiens de but.Ils ont pu repartir avec les cartes gagnantes comme souvenir mais aussi pour les aider à la maison à faire leur sac pour les prochaines séances.Ateliers mis en place: travail de conduites de balle, tirs aux buts (bowling)....
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	DONNEESRow1: Action réalisée en école de football avec les U6
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