
PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL
« FICHE ACTION »

Nom de l'Action :

Ligue :

District :

Club :

Santé Engagement
citoyen Environnement Fair-Play Règles du jeu

et arbitrage Culture foot

P
PLAISIR
Plaisir de jouer à tout 
âge et tout niveau R

RESPECT
Respecter l'adversaire 
l'arbitre, l'encadrement Ê

ENGAGEMENT
Engagement du 
corps et du cœur T

TOLÉRANCE
Exemplaire dans l'accueil 
de toutes les aptitudes S

SOLIDARITÉ
Solidarité du Football Français 
et du sport d'équipe

CHOIX DE LA THÉMATIQUE

PHOTO DE L'ACTION

RÉSUMÉ DE L'ACTION

U14
U19

U6
U9

U10
U13
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	Text1: Ce samedi 7 Janvier 2023, avait lieu le premier forum de la santé du club de foot ! Plusieurs professionnels de santé (Psychomotricienne, Sophrologue, Nutritionniste, Sapeur-Pompier…) ont été invité le temps d’une après-midi afin d’initier nos jeunes licenciés aux bonnes pratiques que ce soit dans le contexte d’une pratique sportive, mais aussi en dehors. Au total, 71 jeunes répartis en petit groupe sous forme de forum ont participé à cet évènement, allant de la catégorie BABY aux U16 Masculins. Sans oublier les nombreux parents qui ont pu assister et prendre connaissance des informations clés. Chaque participant est reparti avec une fiche personnalisée contenant ses informations personnelles, mais aussi les divers conseils et remarques des différents intervenants


