
Salle VAUBAN

Ambiance HALLOWEEN avec décorations, musiques

Venez déguisés Ouvert à tous jusqu’à 12 ans

Monstrueux Entraînement

Vendredi 28 Octobre 2022: 17H30 – 19H30

HALLOWEEN 2022



HALLOWEEN 2022

Atelier 1: un bonbon ou un sort (Trick or Treat)

Monstrueux Entraînement

Slalom puis choix vers une boite. Sois un bonbon, sois 
le joueur doit faire la grimace de son choix

Salle VAUBAN

28 Octobre 2022: 17H30 – 19H30



HALLOWEEN 2021

23 Octobre 2021: 14H30 – 16H30

Atelier 2: 1, 2, 3 Monstre

Monstrueux Entraînement

Les joueurs ont un ballon qu’ils conduisent. Dès que le 
Monstre se retourne, ils doivent rester immobiles 
(donc maitriser le ballon).
Sinon, retourne au point de départ. Le premier arrivé 
(ballon arrêté sur la ligne) devient le Monstre.



HALLOWEEN 2022

Atelier 3: Chasser le monstre

Monstrueux Entraînement

Le joueur slalome, puis s’oriente vers le but pour tirer 
sur le monstre. 1 point par monstre touché par 
équipe. Attention à adapter à la catégorie

28 Octobre 2022: 17H30 – 19H30



HALLOWEEN 2022

Atelier 4: Le vestiaire de la Peur

Monstrueux Entraînement

Dans un vestiaire aménagé (pénombre), les enfants, 
par groupe de 3, doivent trouver chacun une balle 
(petite balle orange).
A adapter aux catégories.

28 Octobre 2022: 17H30 – 19H30



HALLOWEEN 2022

Atelier 5: Qui est le monstre?

Monstrueux Entraînement

Le monstre est celui qui a la chasuble Orange. Il doit 
attraper le ballon (au pied). Quand il l’attrape, il 
désigne un autre monstre. 

28 Octobre 2022: 17H30 – 19H30



HALLOWEEN 2022

Atelier 6: Le monstre est en défense

Monstrueux Entraînement

Le monstre est celui qui a la chasuble Orange. Au top, 
il doit empêcher les 3 joueurs de marquer dans l’un 
des deux buts.

28 Octobre 2022: 17H30 – 19H30



HALLOWEEN 2022

Atelier 7: Coloriage et Goûter

Monstrueux Entraînement

Coloriage d’un dessin Halloween.

Goûter d’Halloween.

28 Octobre 2022: 17H30 – 19H30



HALLOWEEN 2022

Atelier 8: Le conte d’HALLOWEEN (10 minutes) U6U7U8U9

Monstrueux Entraînement

Il fait noir dehors. Jack et Sarah, frère et sœur, sont allés à l’école aujourd’hui. Ils 
veulent jouer au football. Jack se souvient qu’il y a un ballon de foot au grenier. Ils 
montent à deux le chercher, et entendent du bruit avant d’ouvrir la porte.
L’ambiance est étrange: beaucoup d’objets, des citrouilles, et.. le ballon de football. 
Jack ramasse le ballon et entend au dessus de lui passer quelque chose!
Mais qu’est-ce qu’il se passe? dit-il à Sarah
Demander aux enfants de décrire ce qu’ils ont vu (une petite créature qui ressemble 
à un fantôme).
Sarah dit:
J’ai vu une chauve-souris blanche déguisée en fantôme! Elle avait l’air rigolote.
Ils regardent de nouveau partout, mais ne la voient plus.

Sarah décide de prendre le ballon pour l’emporter en bas et jouer.
Comme Jack, elle se baisse pour ramasser le ballon, et là, de nouveau la chauve-
souris blanche apparait au dessus d’elle.
Jack est impressionné, mais la trouve très belle et gentille.
« Sarah, moi aussi je l’ai vu ce fantôme! » dit Jack.
Demander aux enfants s’ils savent pourquoi ce fantôme en forme de chauve-souris 
apparait pour Halloween cette année.
Qu’est-ce qu’il va y avoir bientôt comme grand évènement de football?
C’est en effet la mascotte de la Coupe Du Monde 2022 au Qatar.
Elle a été réveillée par Sarah et Jack, et va se balader de stade en stade. Regardez 
bien la Coupe du Monde, vous la verrez peut-être voler au dessus des pelouses!

28 Octobre 2022: 18H45 – 19H15 (2 groupes)

Mise en scène à adapter par le/la 
conteur(se). Nous pouvons demander 
à 2 enfants plus grand de faire les 
personnages de Sarah et Jack.



HALLOWEEN 2022

Ambiance HALLOWEEN

Monstrueux Entraînement

28 Octobre 2022: 17H30 – 19H30


